
 

 

Перечень рекомендуемых мероприятий по улучшению условий труда 

 

Наименование организации:  ГОСУДАРСТВЕННОЕ АВТОНОМНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РЕСПУБЛИКАНСКИЙ КЛИНИ-

ЧЕСКИЙ ОНКОЛОГИЧЕСКИЙ ДИСПАНСЕР МИНИСТЕРСТВА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РЕСПУБЛИКИ БАШКОРТОСТАН   

 
Наименование структурного 

подразделения, рабочего места 
Наименование мероприятия Цель мероприятия 

Срок 

выполнения 

Структурные подразделения, при-

влекаемые для выполнения 

Отметка о 

выполнении 

1 2 3 4 5 6 

Общебольничный медицинский 

персонал 
     

3. Врач-терапевт  
Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 
При работе использовать средстваинди-

видуальной защиты ( перчатки, маску) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

Поликлиника № 1      

5. Врач-нейрохирург 
Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 
При работе использовать средстваинди-

видуальной защиты ( перчатки, маску) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 



 

 

6. Санитарка  
Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 
При работе использовать средстваинди-

видуальной защиты ( перчатки, маску) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

Кабинет химиотерапии      

9. Медицинская сестра 
Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 
При работе использовать средстваинди-

видуальной защиты ( перчатки, маску) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

10. Санитарка 
Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 
При работе использовать средстваинди-

видуальной защиты ( перчатки, маску) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 



 

 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Кабинет противоболевой тера-

пии 
     

11. Медицинская сестра проце-

дурной 

Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 
При работе использовать средстваинди-

видуальной защиты ( перчатки, маску) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

12. Медицинская сестра-

анестезист 

Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

13. Младшая медицинская сест-

ра по уходу за больными 

Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 



 

 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

Стационар      

Хирургическое отделение № 1      

14. Заведующий отделением - 

врач-онколог 

Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

15. Врач-онколог 
Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

16. Врач-онколог Предоставлять компенсации, преду- Компенсация за работу во С даты Медицинская часть Выполняется 



 

 

смотренные строкой 040 карты СОУТ вредных условиях труда утверждения 

СОУТ 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

17. Старшая медицинская сестра 
Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

18. Медицинская сестра палат-

ная 

Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

19. Медицинская сестра палат-

ная 

Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 Рекомендуемые режимы труда и отды- Снижение физической Выполнять Медицинская часть Выполняется 



 

 

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

нагрузки постоянно 

20. Медицинский брат палатный 
Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

21. Медицинская сестра перевя-

зочной 

Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

22. Медицинская сестра проце-

дурной 

Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 



 

 

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

23. Младшая медицинская сест-

ра по уходу за больными 

Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

24. Сестра-хозяйка 
Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

Хирургическое торакальное от-

деление 
     

25. Старшая медицинская сестра 
Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 
Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 



 

 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

26. Сестра-хозяйка 
Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

27. Младшая медицинская сест-

ра по уходу за больными 

Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

Хирургическое отделение № 3      

28. Заведующий отделением - 

врач-онколог 

Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 При работе использовать средства ин- Снижение вредного воздей- Выполнять Медицинская часть Выполняется 



 

 

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

ствия биологического факто-

ра 

постоянно 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

29. Врач-онколог 
Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

30. Врач-онколог 
Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

31. Врач-хирург Предоставлять компенсации, преду- Компенсация за работу во С даты Медицинская часть Выполняется 



 

 

смотренные строкой 040 карты СОУТ вредных условиях труда утверждения 

СОУТ 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

32. Старшая медицинская сестра 
Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

33. Медицинская сестра палат-

ная 

Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 



 

 

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

34. Медицинская сестра палат-

ная 

Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

35. Медицинский брат палатный 
Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

36. Медицинская сестра перевя-

зочной 

Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 



 

 

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

37. Медицинская сестра проце-

дурной 

Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

38. Санитарка  
Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

39. Сестра-хозяйка 
Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 Рекомендуемые режимы труда и отды- Снижение физической Выполнять Медицинская часть Выполняется 



 

 

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

нагрузки постоянно 

Хирургическое отделение № 5      

40. Заведующий отделением - 

врач-онколог 

Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

41. Врач-онколог 
Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

42. Врач-онколог 
Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 



 

 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

43. Старшая медицинская сестра 
Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

44. Медицинский брат палатный 
Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 



 

 

45. Медицинский брат палатный 
Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

46. Медицинский брат палатный 
Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

47. Медицинская сестра палат-

ная 

Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 



 

 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

48. Медицинская сестра палат-

ная 

Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

49. Медицинская сестра перевя-

зочной 

Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

50. Медицинская сестра проце-

дурной 

Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 



 

 

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

52. Санитарка  
Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

53. Младшая медицинская сест-

ра по уходу за больными 

Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

54. Сестра-хозяйка 
Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 



 

 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

Хирургическое отделение № 6      

55. Заведующий отделением - 

врач-онколог 

Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

56. Врач-онколог 
Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

57. Старшая медицинская сестра 
Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 
Медицинская часть Выполняется 



 

 

СОУТ 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

58. Медицинская сестра палат-

ная 

Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

59. Медицинская сестра перевя-

зочной 

Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 



 

 

их самомассаж 

60. Медицинская сестра проце-

дурной 

Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

61. Санитарка  
Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

62. Сестра-хозяйка 
Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 



 

 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Палаты нейроонкологии      

63. Врач-нейрохирург 
Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

64. Медицинская сестра палат-

ная 

Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

65. Медицинская сестра проце-

дурной 

Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 Рекомендуемые режимы труда и отды- Снижение физической Выполнять Медицинская часть Выполняется 



 

 

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

нагрузки постоянно 

66. Медицинская сестра перевя-

зочной 

Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

67. Санитарка 
Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

Хирургическое отделение № 7      

68. Заведующий отделением - 

врач-онколог 

Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 



 

 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

69. Врач-онколог 
Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

70. Врач-онколог 
Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 



 

 

71. Старшая медицинская сестра 
Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

72. Медицинская сестра палат-

ная 

Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

73. Медицинская сестра перевя-

зочной 

Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 



 

 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

74. Медицинская сестра проце-

дурной 

Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

75. Санитарка  
Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

76. Сестра-хозяйка 
Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 



 

 

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Хирургическое отделение № 8      

77. Заведующий отделением - 

врач-онколог 

Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

78. Врач-онколог 
Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

79. Врач-онколог 
Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 
При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 



 

 

ку) ра 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

80. Старшая медицинская сестра 
Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

81. Медицинская сестра палат-

ная 

Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

82. Медицинская сестра перевя-

зочной 

Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 
Медицинская часть Выполняется 



 

 

СОУТ 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

83. Медицинская сестра проце-

дурной 

Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

85. Санитарка  
Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 



 

 

их самомассаж 

86. Сестра-хозяйка 
Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

Отдел противоопухолевой ле-

картвенной терапии 
     

Онкологическое отделение 

противоопухолевой лекар-

ственной терапии 

     

88. Врач-гематолог 
Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

89. Санитарка  
Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 



 

 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

90. Сестра-хозяйка 
Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

Онкологическое отделение 

противоопухолевой лекар-

ственной тера-

пии(химиотерапии) г. Стер-

литамак 

     

91. Санитарка  
Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 



 

 

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Амбулаторное отделение (хи-

миотерапии) г.Стерлитамак 
     

92. Врач-терапевт 
Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

Онкологическое отделение 

противоопухолевой лекар-

ственной терапии ( (химиоте-

рапии) г.Кумертау 

     

93. Младшая медицинская сест-

ра по уходу за больными 

Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

Онкологическое отделение 

противоопухолевой лекар-

ственной терапии (химиоте-

рапии) г. Белорецк- Дневной 

     



 

 

стационар 

94. Санитарка  
Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

Онкологическое отделение 

противоопухолевой лекар-

ственной терапии (химиоте-

рапии) г.Бирск- Дневной ста-

ционар 

     

96. Уборщик служебных поме-

щений 

Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

Онкологическое отделение 

противоопухолевой лекар-

ственной тера-

пии(химиотерапии) г. Нефте-

камск 

     

97. Санитарка  
Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 При работе использовать средства ин- Снижение вредного воздей- Выполнять Медицинская часть Выполняется 



 

 

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

ствия биологического факто-

ра 

постоянно 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

Онкологическое отделение 

противоопухолевой лекар-

ственной тера-

пии(химиотерапии) 

г.Октябрьск 

     

98. Младшая медицинская сест-

ра по уходу за больными 

Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

99. Уборщик служебных поме-

щений 

Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 



 

 

их самомассаж 

Онкологическое отделение 

противоопухолевой лекар-

ственной тера-

пии(химиотерапии) г. Салават 

     

100. Врач-онколог 
Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

101. Медицинская сестра проце-

дурной 

Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

102. Медицинская сестра палат-

ная 

Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 Рекомендуемые режимы труда и отды- Снижение физической Выполнять Медицинская часть Выполняется 



 

 

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

нагрузки постоянно 

103. Медицинская сестра диети-

ческая 

Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

104. Младшая медицинская 

сестра по уходу за больными 

Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

105. Сестра-хозяйка 
Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 При работе использовать средства ин- Снижение вредного воздей- Выполнять Медицинская часть Выполняется 



 

 

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

ствия биологического факто-

ра 

постоянно 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

106. Санитарка  
Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

107. Уборщик служебных по-

мещений 

Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

Онкологический кабинет ам-

булаторного приема г.Салават 
     

108. Врач-онколог 
Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 
Медицинская часть Выполняется 



 

 

СОУТ 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

109. Медицинская сестра 
Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

Дневной стационар (химиоте-

рапии) г.Салават 
     

110. Заведующий отделением - 

врач онколог 

Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 



 

 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

111. Врач-онколог 
Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

112. Старшая медицинская сест-

ра 

Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

113. Медицинская сестра проце-

дурной 

Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 



 

 

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

114. Медицинская сестра палат-

ная 

Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

116. Санитарка 
Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

Отделение общей онкологии      

117. Сестра-хозяйка 
Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 
При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 



 

 

ку) ра 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

118. Санитарка  
Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

119. Младшая медицинская 

сестра по уходу за больными 

Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

Палата паллиативной помощи      

120. Младшая медицинская Предоставлять компенсации, преду- Компенсация за работу во С даты Медицинская часть Выполняется 



 

 

сестра по уходу за больными смотренные строкой 040 карты СОУТ вредных условиях труда утверждения 

СОУТ 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

Отдел радиационной онколо-

гии 
     

121. Заведующий отделением - 

врач -радиолог 

Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

Радиологическое отделение № 

1 (Гамма-терапевтические 

аппараты) 

     

122. Заведующий отделением - 

врач-радиолог 

Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 
Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 



 

 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

123. Врач-радиолог 
Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

124. Врач-радиолог 
Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

125. Старшая медицинская сест-

ра 

Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 
При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 



 

 

ку) ра 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

126. Медицинская сестра 
Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

127. Медицинская сестра 
Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

128. Медицинская сестра 
Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 
Медицинская часть Выполняется 



 

 

СОУТ 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

129. Медицинская сестра 
Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

130. Медицинская сестра 
Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 



 

 

их самомассаж 

131. Медицинская сестра 
Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

132. Санитарка  
Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

133. Санитарка  
Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 



 

 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

134. Уборщик производствен-

ных  помещений 2 разряда 

Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

135. Сестра-хозяйка 
Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

Радиологическое отделение № 

2 (стационар) 
     

137. Заведующий отделением - 

врач-радиолог 

Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 



 

 

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

138. Врач-радиолог 
Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

139. Врач-радиолог 
Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

140. Старшая медицинская сест-

ра 

Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 



 

 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

141. Медицинская сестра палат-

ная 

Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

142. Медицинская сестра палат-

ная 

Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

143. Медицинская сестра палат-

ная 

Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 



 

 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

144. Медицинская сестра палат-

ная 

Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

145. Медицинская сестра пере-

вязочной 

Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 



 

 

146. Медицинская сестра проце-

дурной 

Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

147. Санитарка  
Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

148. Сестра-хозяйка 
Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 



 

 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Радиологическое отделение № 

3 
     

149. Заведующий отделением - 

врач-радиолог 

Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

150. Врач-радиолог 
Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

151. Врач-радиолог 
Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 Рекомендуемые режимы труда и отды- Снижение физической Выполнять Медицинская часть Выполняется 



 

 

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

нагрузки постоянно 

152. Старшая медицинская сест-

ра 

Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

153. Медицинская сестра палат-

ная 

Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

154. Медицинская сестра палат-

ная 

Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 При работе использовать средства ин- Снижение вредного воздей- Выполнять Медицинская часть Выполняется 



 

 

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

ствия биологического факто-

ра 

постоянно 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

155. Медицинская сестра палат-

ная 

Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

156. Медицинская сестра пере-

вязочной 

Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

157. Медицинская сестра проце- Предоставлять компенсации, преду- Компенсация за работу во С даты Медицинская часть Выполняется 



 

 

дурной смотренные строкой 040 карты СОУТ вредных условиях труда утверждения 

СОУТ 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

158. Санитарка  
Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

159. Сестра-хозяйка 
Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 



 

 

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

160. Уборщик служебных по-

мещений 

Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

Блок закрытых радиоактивных 

препаратов 
     

161. Старшая медицинская сест-

ра 

Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

162. Медицинская сестра проце-

дурной 

Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 



 

 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

163. Младшая медицинская 

сестра по уходу за больными 

Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

Радиологическое отделение №5 

(лучевой диагностики и луче-

вой топометрии) 

     

164. Санитарка  
Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

Отдел интраскопии      

Отделение радионуклидной диа-

гностики 
     

165. Рентгенолаборант 
Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 
Медицинская часть Выполняется 



 

 

СОУТ 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

Кабинет магнитно-резонансной 

томографии 
     

166. Санитарка  
Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

Клинико-экспертный отдел      

Клинико-диагностическая ла-

боратория 
     

Клинико-диагностическая лабо-

ратория 
     

169. Санитарка  
Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 Рекомендуемые режимы труда и отды- Снижение физической Выполнять Медицинская часть Выполняется 



 

 

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

нагрузки постоянно 

Бактериологическая лаборато-

рия 
     

170. Санитарка  
Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

Организационно- методиче-

ский отдел 
     

Оперативный отдел      

173. Санитарка  
Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 



 

 

их самомассаж 

Приемный покой      

174. Врач-терапевт  
Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

175. Санитарка  
Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

Центр телемедицины      

Бухгалтерия      

Отдел управления информаци-

онных технологий 
     

Дезинфекционно-

стерилизационное отделение 
     

184. Старшая медицинская сест-

ра 

Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 При работе использовать средства ин- Снижение вредного воздей- Выполнять Медицинская часть Выполняется 



 

 

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

ствия биологического факто-

ра 

постоянно 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

185. Медицинская сестра стери-

лизационной 

Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

186. Медицинская сестра стери-

лизационной 

Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

187. Медицинская сестра стери- Предоставлять компенсации, преду- Компенсация за работу во С даты Медицинская часть Выполняется 



 

 

лизационной смотренные строкой 040 карты СОУТ вредных условиях труда утверждения 

СОУТ 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

188. Медицинский дезинфектор 
Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

189. Автоклавщик 
Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 



 

 

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

190. Автоклавщик 
Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

191. Автоклавщик 
Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

Радиологическое отделение № 4      

192. Заведующий отделением - 

эксперт-физик по контролю за 

источниками ионизирующего и 

неионизирующего излучения 

высшей категории 

Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 



 

 

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

193. Эксперт-физик по контро-

лю за источниками ионизирую-

щих и неионизирующих излуче-

ний 

Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

При работе использовать средства ин-

дивидуальной защиты ( перчатки, мас-

ку) 

Снижение вредного воздей-

ствия биологического факто-

ра 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

194. Ведущий инженер 
Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 



 

 

195. Ведущий электроник 
Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

196. Специалист по радиацион-

ной безопасности 

Предоставлять компенсации, преду-

смотренные строкой 040 карты СОУТ 

Компенсация за работу во 

вредных условиях труда 

С даты 

утверждения 

СОУТ 

Медицинская часть Выполняется 

 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

Технический отдел      

Хозяйственный отдел      

Хозяйственная служба      

Автотранспортное хозяйство      

200. Тракторист 

Рекомендуемые режимы труда и отды-

ха: в соответствии с МР 2.2.9.2311-07 п. 

8.2 установить не менее 3 регламенти-

рованных перерывов общей продолжи-

тельностью не менее 20 - 25 минут Во 

время данных перерывов выполнять 

упражнения направленной на расслаб-

ление основных работающих мышц и 

их самомассаж 

Снижение физической 

нагрузки 

Выполнять 

постоянно 
Медицинская часть Выполняется 

 

 


